
Seminarhaus Seiber
Am Seiber 171, 
3610 - Weissenkirchen/Wachau 
(+43) 027 15 26 85 
office@seminarhaus-seiber.net 

Veranstaltungen 2012 
„Östliche Spiritualität und Heilung“

Wer Was Wann

DR. med. JOCHEN 
GLEDITSCH

"GRUNDLAGEN DER CHINESISCHEN 
MEDIZIN"

Im Besonderen Akupunktur und 
Akupressur mit Beispielen zur 

Selbstanwendung. 

Dienstag, 
1.Mai 2012 
15h 

DR. med. ANNA 
HORVAT-SABLATNIG 

"QI GONG"
Geistiger Hintergrund, 

Anwendungsbereiche und praktische 
Übungen (bequeme Kleidung und flache 

Sportschuhe erforderlich)
Siehe auch: www.komplementaer-med.at

Samstag,
2. Juni 2012
15 h 

VERENA BERNHARD & 
MATTHIAS SCHODITS 

"AYURVEDA"
Einführung und Anwendungsbeispiele auf 
der Basis spiritueller Erkenntnisse Indiens 

für eine alltagstaugliche Heilkunst. 

Samstag,
7. Juli 2012 
15 h 

HELGA ZAAR  
Einführungsvortrag "REIKI"

Der Beitrag japanischer Spiritualität zur 
ganzheitlichen Heilung.

Samstag,
18. August 2012 
15h

MAG. ALEXANDER 
STUMMER 

Singen auf dem Seiber
"Love, shine a light!"

Liebe, lass dein Licht leuchten und Heilung 
geschieht. Wir kommen zusammen, um 
die mit unserem Singen zu vollbringen.

Weil wir damit etwas verändern.
Weil wir wissen, dass es wichtig ist! 

Samstag,
1. Sept. 2012
14:30 h 

MAG. MICHAEL WEISS 
"VIPASSANA & SHIATSU"
Vom Berühren zum Spüren, 

vom Bewegen zum Verstehen. 

Samstag,
29. Sept. 2012
15h 
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